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Zeitreise mit Caritas in die Alltagsgeschichte 
Oberbayerns 
 
Wie sah der Alltag der bäuerlichen Familien früher aus? 
Beim Besuch im Freilichtmuseum Glentleiten erfuhren 
Menschen mit geistiger Beeinträchtigung zusammen mit 
Begleitern der Informations- und Beratungsstelle der 
Offenen Behindertenarbeit, wie sich das Leben in der 
„guten alten Zeit“ abspielte. 
 
Viel zu sehen gab es beim Tagesausflug des 
Caritasverbandes Weilheim-Schongau e.V. in das 
Freilichtmuseum Glentleiten. Gebannt lauschten die 
Teilnehmenden und ihre Begleiter:innen den Worten der 
Führerin. Wie eine Zeitreise fühlte es sich an von der 
Alltagsgeschichte des ländlichen Oberbayerns zu hören und 
ein Bild davon zu bekommen, wie die Menschen einst ohne 
Komfort gelebt hatten. 
Nach der Führung ging es zum Mittagessen mit herrlicher 
Aussicht. Abgerundet wurde das Programm mit einem 
geselligen Zeitvertreib auf der historischen Kegelbahn.  
Weitere Ausflüge sind schon in Planung.  
 
Die Informations- und Beratungsstelle der Offenen 
Behinderten-Arbeit ist ein Angebot des Caritasverbandes für 
den Landkreis Weilheim-Schongau e.V. 
Es richtet sich an alle Menschen mit geistiger oder 
körperlicher Beeinträchtigung, bietet Beratung und Information 
sowie Freizeit-, Bildungs- und Begegnungsmaßnahmen. 
Wer sich ehrenamtlich engagieren will, findet hier viele 
Möglichkeiten in einem klaren Rahmen und verlässlicher 
hauptamtlicher Begleitung. 
 
Kontakt: Informations- und Beratungsstelle der Offenen 
Behinderten-Arbeit/Caritasverband für den Landkreis 
Weilheim-Schongau e.V. 
Schmiedstraße 15, 82362 Weilheim, 0881 909590-21 
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