Treffen zum Essen

Casa in Penzberg: Mittagstisch fiir Senioren geplant - Helfer gesucht

Penzberg — Treffen und ge-
meinsam essen: In Penzberg
ist ein Mittagstisch fiir Se-
nioren geplant. Stattfinden
soll er in der neuen Begeg-
nungsstitte Casa der Cari-
tas. Was es noch braucht,
sind ehrenamtliche Helfer.
Das Thema stand bereits
im Penzberger Seniorenbei-
rat auf der Tagesordnung.
Jetzt nimmt das Vorhaben
unter dem Dach des Caritas-
Treffpunkts mit seinem Se-
niorenbiiro Fahrt auf Ingrid
Hauptmann, die 2013 in Be-
nediktbeuern den Mittags-
tisch der Nachbarschaftshilfe
«Zammlebn*® initiierte, dach-
te: Sowasmiisste dochauch
in Penzberg funktionieren.”
Hauptmann suchte sich Mit-
streiter. Thr Ziel: ,Dass Men-
schen gemeinsam essen und
nicht allein.” Essei aber ket
ne Suppenkiiche oder Armen-
speisung”, macht sie klar.
Das Gertist steht, jetzt sucht
man ehrenamtliche Helfer.
Die Idee: Ab Oktober soll es,
anfangs 14-tigig, mittwochs
ab 12 Uhr einen Mittagstisch

Die Mittagstisch-Projektgrup

(hinten v.l.) Martina Schumacher und Irene Huber.

geben —unter dem Motto ,,Ge-
meinsam schmeckt's besser”,
Immer mit Anmeldung. Es
soll einen Fahrdienst geben.
Zielgruppe ist 60+. Getroffen
wird sich in der Casa an der
Bahnhofstrae 35a. Das Essen
soll von monatlich wechseln-
den Wirten, die wochentlich
ein anderes Gericht anbieten,
kommen. Vier bis fiinf Gastro-
nomen - Bayrisch, Italienisch
bis Tiirkisch - hiitten Interes-
se. Der Mentipreis ist noch un-

pe: (vorn v.l.) Franziska Harbich
(Casa-Leiterin), Ingrid Hauptmann und Bernadette Leise sowie
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klar. Aber7,50 Euro wie in Be-
nediktbeuern seiin Penzberg
nicht machbar, weill Haupt-
mann. Rund 20 Giste konne
man in der Casa verkostigen.
Mindestens 20 Helfer fiir Ser-
vice und Fahrdienst sind no-
tig, in Teams und Schichten.
Interessenten konnen sich
bei Casa-Leiterin Franzis-
ka Harbich melden: Telefon
088569034770 oder E-Mail an

Sfharbich@caritas-wm-sog.de.
Andreas Baar



