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Aus der Region

Wichtige Anlaufstellen

Schuldnerberatung in Weilheim-Schongau war Thema im Kreis-Sozialausschuss

Steigende Lebenshal-
tungskosten und person-
liche Krisen treiben viele
Menschen in die Schul-
den. Der Sozialausschuss
des Kreistags Weilheim-
Schongau befasste sich
nun mit der Zukunft der
Schuldnerberatung im
Landkreis. In Penzberg
unterhalt die Caritas ei-
ne der regionalen Bera-
tungsstellen

VON PETRA STRAUB

Region - Biirgerinnen und Biir-
ger mit Schulden bei Bedarf
zu beraten ist Pflichtaufgabe
eines Landkreises. Wegen ge-
stiegenen Fallzahlen hat der
Landkreis Weilheim-Schongau
das Angebot 2023 von zwei ha-
ben Vollzeitstellen auf insge-
samt drei Vollzeitstellen erwer
tert. Das soll 2025 und 2026
mit neuen Vertrigen mit den
Partnern Caritas und Diako-
nie Herzogsigmiihle, die die
Schuldner-und Insolvenzbera-
tung im Landkreis durchfiih-
ren, fortgefithrt werden. Der
Sozialausschuss des Kreistags
Weilheim-Schongau empfahl
dem Kreisausschuss bei seiner
Sitzung einstimmig, die Bera-
tungskapazititen fiir die kom-
menden zwei Jahre im aufge-
stockten Umfang zu belassen,
um die gestiegenen Fallzahlen
zu bewiltigen.

Von 2019 bis 2024 haben sich
die Fille von 244 auf 549 um
125 Prozent erhoht. Anfangs
gab es Uberschuldungen wiih-
rend der Corona-Pandemie. Ak-
tuell sind es meist vielschich-
tige Problemlagen, auf die
reagiert werden muss. Bir-
ger, denen Preissteigerungen
unter anderem fiir Nahrung,
Kleidung, Hygiene und Energie

Schuldnerberatung: Im Landkrei
Fallzahlen in sechs Jahren um 125 Prozent.

Probleme bereiten, befinden
sich zudem hiufig in schwie-
rigen Lebenslagen.

Breite Bevolkerungsschich-
ten seien betroffen, sagte Pe-
ter Steigenberger, Leiter des
Kreis-Sozialamts. Ein Fiinftel
sei arbeitslos, auch Trennun-
genund Scheidungen spielten
eine Rolle (19 Prozent) sowie
Krankheit und Sucht (24 Pro-
zent). Bei einem Viertel der Fil-
le seien Familien mit Kindern
betroffen. Miinner verschulde-
ten sich mit 57 Prozent hiufi-
ger als Frauen. Bei ihnen han-
dele es sich im Falle um dop-
pelt so hohe Schulden als bei
Frauen. Hiufig seien Betroffe-
ne vereinsamt, versuchten an-
fangs selbst, das Problem in
den Griff zu bekommen, was
sie in Zeitdruck bringe. Zudem
nennt Steigenberger die biiro-
kratischen Hiirden, die es zu
tiberwinden gelte. Da hoffe er
auf Biirokratieabbau der neu-
en Regierung.

Durch die personelle Aufsto-
ckung vor zwei Jahren konn-
ten die Wartezeiten fiir Bera-
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tungen stark reduziert werden.
Peter Steigenberger erklir-
te dem Sozialausschuss, dass
trotz steigender Brisanz des
Themas statt drei Monaten
aktuell nur mehr rund sechs
bis acht Wochen aufein Bera-
tungsgesprich gewartet wer-
den miisse. Zudem sei die Mog-
lichkeit geschaffen worden, im
Einzelfall bei wochentlichen
Kurzberatungen ohne Anmel-
dung, auch telefonisch, Unsi-
cherheiten und erste Note von
Klientinnen und Klienten zu
lindern. Denn hiufig befin-
den sich Biirger mit Schulden
bei Kontaktaufnahme bereits
in groRen finanziellen Schwie-
rigkeiten.

Beratung in Penzberg

Die Herzogsigmiihle bie-
tet die Beratung mit Schwer-
punkt im Altlandkreis Schon-
gau und die Caritasim Altland-
kreis Weilheim an. Angeboten
wird der Beratungsservice mit
kurzen Wegen in allen grofRe-
ren Kommunen im Landkreis,
in Weilheim und Penzbergvon

der Caritas sowie in Schongau,
Peiting und Peifenberg von
der Herzogsigmiihle. Die Ver-
treter beider Organisationen,
Geschiftsfiihrer Thomas Koter-
ba von der Caritas und Stefan
Schiitz von der Herzogsigmiih-
le versicherten dem Sozialaus-
schuss die gute Qualitit ihrer
Teams. Hiufig konne durch
die Beratung die soziale Ab-
wirtsspirale beendet werden.
Es wiirden anschlieBend bei-
spielsweise weniger Beratun-
gen wegen Wohnungslosigkeit
registriert, so Schiitz.

Durch die Arbeit der Verbin-
de werde nicht nur das Leid
der Betroffenen begrenzt, son-
dern auch der Mehraufwand
des Landkreises fiir mogliche
Folgekosten wie Sozialleis-
tungen, so Steigenberger. Der
Landkreis hat flir die Arbeitder
freien Triger 193.000 Euro pro
Jahr eingepreist.

Die Arbeit der Schuldnerbe-
ratung fand im Ausschuss volle
Anerkennung. Katharina von
Platen (Griine) aus Penzberg:
«Die Arbeit der Schuldnerbe-
ratung kann gar nicht genug
wertgeschitzt werden.” Doch
mit mehr Personal konnte
noch mehr bewirkt werden.
Schuldenpriventive Mafnah-
men wie etwa die Sensibili
sierung von Schiilern durch
Veranstaltungen an Schulen,
fallen mit der aktuellen finan-
ziellen Ausstattung aus. Ledig-
lich durch die Unterstiitzung
der Caritas durch eine Grof&-
bank kann aktuell ein Kkleiner
Beitrag geleistet werden. Des-
halb empfahl Geschiiftsfiithrer
Koterba von der Caritas den
Anwesenden, ihren Einfluss
bei jungen Menschen geltend
zumachen, die Probleme anzu-
sprechen und sie zu mahnen.



