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Firmung – Eine Begegnung mit Menschen mit 
Behinderung ermöglichen! 
 

Im April und Mai 2023 fand im Rahmen der 

Firmvorbereitung in Peißenberg bereits zum zweiten Mal 

ein besonderes Projekt in Zusammenarbeit mit der 

Offenen Behindertenarbeit des Caritasverbandes statt: 

Firmlinge begegneten jungen und junggebliebenen 

Erwachsenen mit Behinderung. 

 

Das Projekt im Rahmen der Firmvorbereitung für 

Jugendliche, die 2023 die Firmung in Peißenberg 

erhalten, bestand aus zwei Projektteilen: Am 28. April 

führten die Mitarbeiterinnen des Caritasverbandes die 11 

Firmlinge in die Thematik „Behinderung“ ein und 

berichteten über Behinderungsarten, Ursachen und die 

Arbeit der Offenen Behindertenarbeit. Im Anschluss 

daran durften die Jugendlichen in einem aufgebauten 

Parcours Selbsterfahrungen sammeln.  

Im Rollstuhlparcours, beim Hör- und Fühlmemory, beim 

Buchstabieren in Gebärdensprache und Übersetzen von 

leichter in schwere Sprache konnte die Gruppe selbst 

erleben wie es ist, eine Körper-, Sinnes- oder geistige 

Behinderung zu haben. 

Am 19. Mai fand ein Treffen der Firmlinge und einer 

Gruppe von Menschen mit Behinderung der Offenen 

Behindertenarbeit in Form eines Kegelabends im 

Gasthof „Zur Post“ in Eberfing statt. Dadurch wurde eine 

Begegnung ermöglicht, die Vorurteile abbauen und 

Kontakte und Gespräche aufbauen sollte. Der Spaß-

faktor kam beim Kegeln natürlich auch nicht zu kurz. 

Begleitet wurde das Firmlingsprojekt von zwei 

Mitarbeiterinnen der Offenen Behindertenarbeit des 

Caritasverbandes und dem Gemeindereferenten der  
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Pfarreiengemeinschaft Peißenberg-Forst, Herrn 

Winterholler. 

Für alle Beteiligten war es eine spaßige, gelungene 

Aktion, die im nächsten Jahr erneut wiederholt werden 

sollte! 

Ein herzliches Dankeschön an Herrn Bernhard Schmidt-

Pauly vom Gasthof „Zur Post“ in Eberfing, der das 

Projekt unterstützte, indem er die Kegelbahnen kostenlos 

zur Verfügung stellte! 
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