




ALZHEIMER GESELLSCHAFT LECHRAIN E. V. 
SELBSTHILFE DEMENZ

Zielgruppe(n): 
Angehörige und Zugehörige von Menschen mit Demenz

Beratungsschwerpunkte: 
Informationen über Unterstützungsangebote, Hinweise zur Kommunikation
und zur Alltagsgestaltung. Burnoutvorbeugung in der häuslichen Pflege.

Karmeliterstr. 4, 86956 Schongau
Tel.: 08805-9546773 
E-Mail: kontakt@alzheimer-lechrain.de
Website: www.alzheimer-lechrain.de
kostenfrei

KONTAKT

Für weitere Informationen die
Kamera auf dem Smartphone 
öffnen und den QR-Code scannen
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ALZHEIMER GESELLSCHAFT PFAFFENWINKEL-
WERDENFELS E. V.

Zielgruppe(n): 
Pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz und Menschen mit
Demenz

Beratungsschwerpunkte: 
Fachliche Beratungen zu allen Fragen zum Thema Demenzielle
Erkrankungen und Pflege daheim. Informationen über die Leistungen der
Pflegekasse und Möglichkeiten der Pflegefinanzierung. Beratung über
vielfältige Angebote in der ambulanten Versorgung, damit die Betreuung
und Begleitung von pflegebedürftigen Angehörigen im häuslichen Umfeld
so weit wie möglich erhalten bleibt.
Unterstützung im Umgang mit Behörden und MDK-Begutachtungen. 
Pflegeberatung nach § 37 SGB XI. Diese Beratungsgespräche vor Ort dienen
zur Qualitätssicherung der häuslichen Pflege und praktischen
pflegefachlichen Unterstützung. Sie sind von den Krankenkassen
vorgeschrieben.

Tel.: 0881-9276091
E-Mail: info@alzheimer-pfaffenwinkel.de
Website: alzheimer-pfaffenwinkel.de
Beratungsorte:
Schützenstr. 26 b, 82362 Weilheim
Bahnhofstr. 35a, 82377 Penzberg
kostenfrei 
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Zielgruppe(n): 
Wir beraten die Bürgerinnen und Bürger zur Eingliederungshilfe für
Menschen mit Behinderungen und zur Hilfe zur Pflege für pflegebedürftige
Personen.

Beratungsschwerpunkte: 
Unsere Beratung umfasst allgemeine Auskünfte über die sozialen
Leistungen des Bezirks Oberbayern sowie die rechtlichen Voraussetzungen
für deren Bezug. Wir klären Ihre persönlichen Anliegen und begleiten und
unterstützen im Antragsverfahren. Die Beratung ist vertraulich und
kostenlos.

SPRECHTAG DES BEZIRKS OBERBAYERN IM LANDKREIS 
WEILHEIM-SCHONGAU

Pflegestützpunkt Weilheim-Schongau, Münzstraße 48, 
86956 Schongau
Telefonische Beratung und Terminvereinbarung von Mo-Fr: 
089-2198-21063
E-Mail: beratung-wm-sog@bezirk-oberbayern.de
Website: https://www.bezirk-oberbayern.de/
Service/Service-und-Beratung/Beratung-vor-
Ort/#Weil
Persönlicher Sprechtag jeden Freitag im Pflege-
stützpunkt. Offene Sprechzeit 
10 -12 Uhr, weitere Termine nach 
Vereinbarung.
kostenfrei

KONTAKT
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Zielgruppe(n):
Unser Angebot wendet sich an Menschen mit einer Höreinschränkung:
gehörlos, schwerhörig, spätertaubt, mit elektronischer Hörhilfe (z. B.
Cochlea Implantat), hör-seh-behindert oder taubblind. Sowie an Angehörige
und Interessierte aus medizinischen Einrichtungen, Beratungsstellen,
Behörden, Betrieben und dergleichen.

Beratungsschwerpunkte: 
Unsere Servicestelle in Weilheim bietet Auskünfte rund um die
Hörbehinderung, Beratung zu technischem Zubehör, Hilfestellungen bei
sozialrechtlichen Fragen, psychosoziale Beratung, Unterstützung in
Belastungssituationen, Hilfe bei der Alltagsorganisation, Hausbesuche und
Begleitungen, Freizeit und Bildungsmaßnahmen, Informationsvorträge und
Schulungen, Förderung der Teilhabe in Familie, Arbeit und Freizeit.
Wir bieten Beratungen nach vorheriger Anmeldung an in Weilheim,
Garmisch-Partenkirchen, Bad Tölz, Wolfratshausen, Miesbach, Holzkirchen
und Penzberg.

BLWG INFORMATIONS- UND SERVICESTELLE FÜR MENSCHEN
MIT HÖRBEHINDERUNG

Tel.: 0881-92700549
Fax: 0881-92790671
E-Mail: iss-wm@blwg.de
Website: blwg.eu
kostenfrei

KONTAKT

Für weitere Informationen die
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Zielgruppe(n): 
„EINE FÜR ALLE“ – Alle Menschen mit Beeinträchtigung, chronischer
Erkrankung, ihre Angehörigen und Interessierte.

Beratungsschwerpunkte: 
Wie kann ich selbstbestimmt, eigenverantwortlich leben? 
Teilhabeberatung zu allen Lebens-Themen, z. B. Bildung, Arbeit, Freizeit,
Gesundheit, Assistenz, Hilfsmittel, Familie, Mobilität, Wohnen… 
Die Beratung umfasst insbesondere die Leistungen nach dem
Bundesteilhabegesetz (SGB IX).

EUTB® - ERGÄNZENDE UNABHÄNGIGE
TEILHABEBERATUNG

E-Mail: eutb-wm@langau.de
Website: langau.de/eutb
kostenfrei
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Zielgruppe(n): 
Unsere Angebote wenden sich an Menschen jeglichen Alters mit einer
körperlichen und/oder geistigen Behinderung, Sinnesbeeinträchtigung oder
chronischen Erkrankung sowie an deren Angehörige. Auch sonstigen
Einrichtungen stehen wir mit unserer Expertise zur Verfügung.

Beratungsschwerpunkte:
Niedrigschwelliges Beratungsangebot. Anlaufstelle für alle Fragen und
Anliegen rund um die Themen Behinderung und Inklusion.

CARITASVERBAND FÜR DEN LANDKREIS WEILHEIM-
SCHONGAU E. V. 
INFORMATIONS- UND BERATUNGSSTELLE DER OFFENEN
BEHINDERTENARBEIT (OBA)

Caritas Geschäftsstelle, Schmiedstraße 15, 82362 Weilheim 

Außensprechstunden nach Vereinbarung:
HOP, Hauptstraße 40a, 82383 Hohenpeißenberg; 
Sigmundstr. 16, 82377 Penzberg;
Bei Bedarf bieten wir auch Hausbesuche an

Tel.: 0881-909590-21 (OBA-Verwaltung)
E-Mail: oba@caritas-wm-sog.de
Website: caritas-wm-sog.de
kostenfrei

KONTAKT
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Zielgruppe(n): 
Pflegende Angehörige

Beratungsschwerpunkte: 
Psychosoziale Beratung bei Überlastung durch Pflege und Betreuung von
alten, kranken oder behinderten Menschen. Case Management und auch
aufsuchende Beratung. Hilfe bei der Problemlösung und Vermittlung von
Unterstützungsangeboten.

FACHSTELLE FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE DER
ÖKUMENISCHEN SOZIALSTATION OBERLAND GGMBH

Tel: 08803-63330
E-Mail: info@sozialstation-oberland.de
Website: sozialstation-oberland.de
Beratungsorte: Peißenberg, Schongau, Weilheim, Habach
kostenfrei

KONTAKT
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Zielgruppe(n): 
Menschen mit einer anerkannten Schwerbehinderung oder Gleichstellung,
welche auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt sozialversicherungspflichtig
beschäftigt sind, deren Arbeitgebende sowie Betriebsräte und
Schwerbehindertenvertrauenspersonen.

Beratungsschwerpunkte: 
Probleme und Schwierigkeiten am Arbeitsplatz; drohende Kündigung;
Fragestellungen im Zusammenhang mit Behinderung am Arbeitsplatz;
Klärung der zuständigen Kostenträger; psychosoziale Unterstützung.
Geschäftsstelle in Weilheim, tätig in den Landkreisen Garmisch-
Partenkirchen, Weilheim-Schongau, Landsberg am Lech, Starnberg und
Fürstenfeldbruck.

INTEGRATIONSFACHDIENST OBERBAYERN SÜDWEST 
(IFD OBB SW)

Tel.: 0881/924520-350 
E-Mail: kontakt@ifd-obb-sw.de
Website: integrationsfachdienst.de
kostenfrei

KONTAKT

Für weitere Informationen die
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Zielgruppe(n):
Alle pflegebedürftigen Menschen und deren Angehörige

Beratungsschwerpunkte: 
Beratung zur Pflegeversicherung, Organisation und Finanzierung der
Pflege; Öffentlichkeitsarbeit und Netzwerkarbeit

PFLEGESTÜTZPUNKT WEILHEIM SCHONGAU

Tel.: 08861-211-3372; 08861-211-3191
E-Mail: pflege@lra-wm.bayern.de
Website: weilheim-schongau.de/pflegestuetzpunkt
Standort: Schongau, Penzberg, Weilheim 
kostenfrei

KONTAKT
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Zielgruppe(n):
Schul- und Individualbegleitung für Kinder und Jugendliche mit
Beeinträchtigung; Ambulantes Wohnen für Erwachsene Menschen mit
Beeinträchtigung (g/k)

Beratungsschwerpunkte:
Schul- und Individualbegleitung, Ambulantes Wohnen

OFFENE HILFEN PFAFFENWINKEL

Zur alten Berghalde 1, 82380 Peißenberg 
und nach Vereinbarung zu Hause
Tel.: 08803-90068921
Fax: 08803-90068989
E-Mail: offene-hilfen-pfaffenwinkel@
regens-wagner.de
Website: regens-wagner-rottenbuch.de/
unsere-angebote-fuer-menschen-mit-und-
ohne-behinderung/offene-hilfen
kostenfrei

KONTAKT

Für weitere Informationen die
Kamera auf dem Smartphone 
öffnen und den QR-Code scannen

Seite 10

mailto:offene-hilfen-pfaffenwinkel@regens-wagner.de
mailto:offene-hilfen-pfaffenwinkel@regens-wagner.de
https://regens-wagner-rottenbuch.de/unsere-angebote-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/offene-hilfen/
https://regens-wagner-rottenbuch.de/unsere-angebote-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/offene-hilfen/
https://regens-wagner-rottenbuch.de/unsere-angebote-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/offene-hilfen/


Zielgruppe(n): 
Menschen mit sozialrechtlichem Beratungsbedarf und Problemen bei
Leistungsansprüchen (z. B. Erwerbsminderungs- und Altersrente,
Behinderungsgrad, Arbeitslosen- und Krankengeld, Sozialhilfe/ Bürgergeld,
Unfallrente).

Beratungsschwerpunkte: 
Rentenrecht, Schwerbehinderung, Kranken- und Arbeitslosenversicherung,
Sozialhilfe, Unfallversicherung, Soziales Entschädigungsrecht

SOZIALVERBAND VDK BAYERN, KREISVERBAND OBERLAND
VDK OBERLAND

Geschäftsstelle Weilheim, Karl-Böhaimb-Str. 17, 82362 Weilheim
Geschäftsstelle Schongau, Christophstr. 6, 86956 Schongau

Tel.: 0881-421933-0
E-Mail: kv-oberland@vdk.de
Website: vdk.de/kv-oberland/ID0
Kosten: Erstberatung kostenlos, Mitglieds-
beitrag 7€ monatlich (keine Wartezeit) 
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